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PSI-AUFBAUKURS,,PERSONALITY*

PSI Lizenzierung Modul 3

Effiziente und nachhaltige Veranderungsprozesse
fordern mit der TOP-EQS Diagnostik nach Prof. Dr.
Julius Kuhl.

Unter Leitung von:
Prof. Dr. Julius Kuhl, Dr. Gudula Ritz, Heiko Frankenberg

stabile Stile

PSI-Aufbaukurs

Erstreaktionen
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e PSI| - Theorie (Personality-Systems-Interactions-
Theory) und das STAR-Modell der Personlich-
keitsstile

e Funktionsanalytische Perspektive auf Person-
lichkeitsstile

e Erst-und Zweitreaktionen

e Personliche Stile im Veranderungsprozess

e Extreme personliche Stile im Entwicklungsprozess
Lizenzierung fiir den PSSI/SEKS (Personlich-
keits-Stil-Storungsinventar/unter Stress)

e Lizenzierung flr weitere Skalen des TOP-Systems:
Befindlichkeit, Beschwerden, Symptome
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Fundiert

Die Mehr-Ebenen-Personlichkeitsdiagnostik basiert
auf der PSI-Theorie, der Personlichkeits-Systeme-In-
teraktionstheorie nach Prof. Dr. Julius Kuhl, und
damit auf aktuellen psychologischen und neuropsy-
chologischen Erkenntnissen.

Anders

Im Unterschied zu traditionellen Personlichkeits-As-
sessments geht es nicht um die Zuordnung einer
Person zu bestimmten Personlichkeitskategorien
oder-typen, basierend auf einem funktionsanalyti-
schen Personlichkeitsmodell, beispielsweise den
,Big Five”, Personliche Stile werden als stabile
Dimensionen verschiedener Systemkonfigurationen
verstanden. Im Unterschied zu faktorenanalytisch
konstruierten Testverfahren kdnnen auch ambiva-
lente Stile und Widerspriichlichkeiten innerhalb der
Personlichkeit erfasst werden.

Pragnant

Die Personlichkeitsdiagnostik beschleunigt die
Suche nach Ansatzpunkten fiir Verdanderung enorm:
Auf einen Blick werden Blockaden oder Verande-
rungsmoglichkeiten sichtbar, die nicht lediglich am
auBerlichen Problem oder an den Inhalten liegen,
sondern im Zusammenspiel mit der Motivdiagnostik
und der Selbstmanagement-Diagnostik auf der
Ursachenebene greifen.

Grundlagen

In diesem dreitagigen Seminar werden Grundkennt-
nisse der Personlichkeitsentwicklung praxisnah
vermittelt. Jeder Teilnehmer erhalt die Moglichkeit
zu einem kostenlosen Scan seiner persénlichen
Stile. Um das funktionsanalytische Verstehen an sich
selbst oder mit einem Klienten einmal auszuprobie-
ren.




