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KREATIVES SCHREIBEN ALS TOOL
IN COACHING UND BERATUNG

Wie Schreibiibungen Selbstmanagement
und Kreativitat fordern.

Der zweitdgige Workshop richtet sich an Berater, Trainer und
Coaches, die mit Hilfe kreativer Schreiblbungen zur Ent-
wicklung der Selbstmanagement-Kompetenzen ihrer Klien-
ten beitragen wollen.

Es werden kurze fiktionale Texte, Gedichte und andere
Ubungsformate vorgestellt und ausprobiert, die den Még-
lichkeitsraum der Klienten erweitern kdnnen. Sie kénnen
zukunftsweisend, visionar und Uberraschend sein. Mittels
geeigneter Anregungen kann sich jeder mit diesen Méglich-
keiten vertraut machen und sich neue Sichtweisen des All-
tags, seines Selbst und/oder des Berufslebens erschlief3en.

REFERENTEN: Alfons Huckebrink und Dr. Gudula Ritz

ORT: Osnabriick
ZEITEN: Tag 1: 10-17 Uhr
Tag 2:9-16 Uhr
TERMINE: 15.-16.Marz 2017
07.-08. Dezember 2017
21.-22.Méarz 2018
KOSTEN: 195€ pro Teilnehmer
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Alfons Huckebrink Dr. Gudula Ritz

hat Germanistik, Geschichte und
Sozialwissenschaften studiert und ist
Schriftsteller und Literaturkritiker. Seit
16 Jahren leitet er Schreibwerkstatten,
z.B.in der Wasserburg Rindern.
Schwerpunkt des Workshops sollen die
verschiedenen Schreiblibungen sein.

ist Diplom-Psychologin und Autorin
von Sachbiichern und Fachartikeln. Sie
wird die psychologischen Hintergriinde
in Form eines theoretischen Inputs
erlautern.

Weitere Informationen: www.impart.de



